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Psychologické discipliny

Vyukovy material je vytvoren pro Zaky 1. a 2. ro¢niku oboru Sluzby cestovniho
ruchu a Gastronomie, lze jej také vyuZit v Zakladech spolecenskych véd
v 1. rocniku pro jiz uvedené obory a ve Spolecenskovédnim semindfi oboru
Management v gastronomii. Soubor obsahuje vykladovy materidl k tématu
Psychologické discipliny, ktery je zpfistupnén zakim formou e-learningu. Zak
ziska prehled o oborech teoretické i aplikované psychologie.

Zak se pod svym uZivatelskym jménem a heslem pfihldsi do vyukového prostiedi
http:/moodle.ssss.cz. Pod nazvem prislusného predmétu a tematického okruhu
vyhledd nabidku kurzd.

Zadany kurz obsahuje vykladovy materidl, jez ma Zdk prostudovat. Obsah
a jednoduché zpracovdni ndaro¢ného tématu odpovidd moZnostem
a predpokladiim zakl. Kurz obsahuje také kratky kontrolni test, ktery provéri, zda
zak vyukovy materiadl prostudoval. Kurz (vyukovy materidl a kontrolni test)
nenahrazuje v plné mife prezencni vyuku a zjisStovani védomosti a znalosti.
Spusténi testu fidi vyucujici. Ten nastavi pravidla, za kterych je moiné test
absolvovat (prostredi, ¢as, ¢etnost opakovani, hodnoceni).
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Psychologické discipliny

Hlavni obory teoretické psychologie
Maji obecny a pievazné teoreticky raz.

Obecna psychologie — zkouma a vysvétluje zakonitosti vzniku, vyvoje a fungovani
lidské psychiky, pojednava o psychickych procesech a stavech. S obecnou psychologii
souvisi jako relativné samostatné discipliny déjiny psychologie a psychologicka
metodologie.

Psychologie osobnosti — zabyva se strukturou osobnosti, zkouma vlastnosti ¢lovéka
a jejich utvéfeni, objasiiuje Cinitele, podminky a zakonitosti psychického vyvoje.
Vyvojova psychologie — zkouma promény psychiky v prubéhu zivota ¢lovéka (od
prenatalniho obdobi pies détstvi, mladi a dospélost az po staii).

Socialni psychologie — objasiiuje vliv spoleCenskych c¢initeli na utvareni psychiky
cloveka, zabyva se vzajemnymi vztahy v socidlni skupin€, zkouma zatazeni ¢lovéka do
spole¢nosti.

Fyziologicka psychologie (psychofyziologie) — zkouma fyziologické mechanismy ve
vnimani, paméti, uceni, pozornosti, temperamentu. Za soucast fyziologické psychologie
je nékdy povazovana i neuropsychologie, ktera se zabyva psychickymi zménami pii
vétsich i drobnych poskozenich mozku. Zabyva se ¢innosti vyssi nervové soustavy, zlaz
S vnitini sekreci apod.

Psychopatologie — zkouma, popisuje a vysvétluje poruchy psychiky.

Specialni psychologické discipliny
Jejich poznatky maji Sir$i teoreticky raz, ale soucasné fesi specificky dil¢i psychologické
problémy.

Zoopsychologie — zkouma psychiku Zivo¢ichli na riznych stupnich vyvoje a nékteré
poznatky vyuZiva pro objasnéni urcitych psychickych jevi ¢loveka.
Diferencni (srovnavaci) — zjistuje a vysvétluje psychické rozdily mezi lidmi.

Aplikované psychologické discipliny
Zkoumaji konkrétni oblast lidské Cinnosti z psychologického hlediska, jsou zaméfeny na praxi.

Klinicka psychologie — zamétuje se na diagnostiku, 1é€bu a prevenci psychickych
poruch. Zabyva se nejen psychicky nemocnymi, ale 1 rozsdhlym souborem
psychosomatickych onemocnéni.

Pedagogicka psychologie — zkouma podminky, pribéh a vysledky vyucovani a vychovy
z psychologického hlediska. A to nejen ve skolach, ale i v rodiné a mimoskolnich
zafizenich. S timto oborem uzce souvisi i Skolni psychologie a poradenska psychologie
— zabyvajici se Skolnim, vychovnym, profesnim, pfedmanZelskym a manZelskym
poradenstvim.

Psychologie prace a Fizeni — objasiiuje Cinitele a podminky ovliviiujici pracovni vykon,
zkouma riizné profese, zabyva se pfipravou a vybérem pracovniki, pracovni motivaci.
SnaZzi se o optimalizaci vztahil na pracovisti, vztahli nadfizenych a podfizenych, studuje
vzéajemnou komunikaci, styly vedeni.

Existuje fada dalSich psychologickych disciplin, které vznikaji s postupem vyzkumu
I praktickych aplikaci v riznych oborech lidské ¢innosti:

psychologie managementu,
psychologie marketingu,
psychologie reklamy,



psychologie prodeje,

psychologie sluzeb (zkouma moznosti nabidky sluzeb v souvislosti s potiebami, zajmy
a pozadavky zakaznika),

psychologie sportu,

psychologie vojenstvi,

psychologie lékarstvi,

soudni (forenzni a penitencidrni) psychologie — uplatiuje se v soudni praxi (pfi vyslechu,
posuzovani vypovédi svédka, trestnych Cinll, osobnosti pachatelii, soudniho fizeni,
vykonu trestu, zatfazovani do Zivota po vykonu trestu).
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K uvedenym obordm teoretické psychologie vyberte odpovidajici pfedmét zkoumani:
psychopatologie poruchy psychiky hd
vyvojova psychologie |promény psychiky Glovéka v priibéhu Zivota v
socialni psychologie | viiv spolecenskych Giniteld na utvareni osobnosti v

obecna psychologie | psychické stavy a procesy v

Jak se nazyva obor aplikované psychologie, ktery se zabyva zkoumanim podmingk, pribéhu a vysledkd vyufovani a vychovy?

Odpovéd: |pedagogicka psychologie

Ktera z uvedenych trojic neodpovida wyjctu disciplin aplikované psychologie?

Vyberte jednu z nabizenych moZnosti:
a. psychologie prodeje, soudni psychologie, psychologie prace a fizeni
® b. klinicka psychologie, psychologie reklamy, neuropsychologie
c. klinicka psychologie, psychologie sluZzeb, psychologie lekarstvi

d. forenzni psychologie, klinicka psychologie, psychopatologie



