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Etika jako věda 
 

Termín etika má mnoho různých významů, ale filosofové tím míní teoretickou vědu, která 

zkoumá morální teorie (předmět studia etiky). Je to tedy teorie mravnosti a morálky. Zabývá 

se otázkami typu: 

 

 „Jak se má člověk chovat?“ 

 „Co je lidským dobrem?“ 

 

Slovo etika pochází z řeckého slova ethos = mrav, místo, bydlení, zvyk, obyčej nebo 

z latinského mos = morálka. Etymologicky jsou slova etika a morálka synonyma. 

 

Etika bývá také nazývána praktickou filosofií, takže ji chápeme jako přípravu k praktickému 

jednání. 

 

Dobro a zlo je polární dvojice dvou nejvyšších a nejobecnějších kategorií etiky. 

 

Etika se zabývá: 

 vztahem lidského jednání k morálním hodnotám, 

 původem, podstatou a vývojem mravních norem, 

 smyslem lidského života a problémem jeho štěstí, 

 konfliktem touhy po svodném jednání a vědomím povinnosti přizpůsobit se 

požadavkům ostatních. 

 

Mravnost jako celek zahrnuje:  

a) mravní jednání, chování, zvyky jednotlivce i skupin = objektivní stránka mravních jevů, 

b) mravní vědomí, cítění a přesvědčení = subjektivní stránka mravních jevů, 

c) mravní cíle, ideje, kodexy mravních hodnot a norem = teoretická stránka mravních jevů. 

 

 

Etické problémy byly v dějinách filosofie řešeny z různých pohledů: 

 
1. Z hlediska řešení problémů: 

a) Deskriptivní (empirická) etika popisuje a třídí morální názory a postoje či jednání 

v jeho projevech v historickém vývoji společnosti (např. normy středověkého 

rytířstva). Spadá spíše do speciálních věd – psychologie, sociologie. Je tedy v tomto 

smyslu disciplínou nefilosofickou. 

b) Preskriptivní (normativní) etika hledá pravou mravnost, pokouší se nastavit kritéria 

pro to, za jakých podmínek je dovoleno, nutno, zakázáno jednat. Hledá to, co je 

dobré a co je špatné. 

 

2. Z hlediska původu: 

a) Heteronomní – normy jsou vůči člověku vnější a jsou zaváděny zpravidla 

autoritativním zákonodárcem (křesťanství, socialismus). Předpokládají závislost 

nejvyššího mravního principu na vnějších podmínkách (prospěch, zájem, Boží 

vůle). 

b) Autonomní – normy si ukládá člověk sám, morálka není závislá na životních 

podmínkách. Je to schopnost vůle určovat jednání nezávisle na vnějších podmínkách 

pouze na základě vnitřní svobody a zodpovědnosti.  



 

3. Další rozdělení: 

a) Individuální – morální otázky jednotlivce. 

b) Sociální – zkoumá mravní normy různých společenství a společenských činností 

(rodina, politika, ekonomika, mezinárodní vztahy, ekologie). 

c) Profesní – etické problémy jednotlivých oborů (etika podnikání, novinářská etika, 

lékařská etika). 

 

Soudobou etickou teorii rozdělujeme na dva proudy: 

1) filosofická antropologie (existencialismus, problémy smyslu života); 

2) systémová filosofie 

a) novotomistické řešení – konečným cílem je blaženost v nebi, mravní normy dal 

lidem Bůh; 

b) fenomenologické řešení – morální je to, co za morální považujeme; 

c) marxistické řešení – ve společnosti existují minimálně dvě morálky (morálka 

vykořisťovatelů a morálka vykořisťovaných). 

 

Každý národ má jiný systém etických hodnot. Etika byla vždy závislá na náboženství 

a souvisela s osobní vírou jednajícího člověka. 

 

Existuje řada definic, jak lze morálku chápat: 

 životní zkušenost, která se mění a přerůstá v životní moudrost a vyrovnanost, 

 škola výchovy a výuky ctností člověka, 

 vykonávání božích přikázání, 

 nejvyšší stav blaženosti (nirvána) – uspokojení jedince z vlastního chování, 

 nejjistější cesta k dosažení štěstí, 

 vykonávání povinností, 

 respektování povinností, 

 respektování kategorického imperativu, 

 nástroj zachování pořádku ve společnosti, 

 zabezpečování poctivosti ve vzájemných vztazích, 

 požadavek společenského prospěchu, 

 konvenci, která spoutává osobní iniciativu a vůli, 

 způsob omezování zvířecích instinktů v člověku. 

 

Mravní ideál je představa o dokonalém morálním stavu společnosti. Ideál je vždy vzdálen 

skutečnosti.  

 

Volbou mravních zásad se hlásíme k určité sociální skupině. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


